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         Kortrijk, 29 september 2023 

 

 

 

Beste ouder(s)  

 

Als school vinden we het heel belangrijk onze kinderen aan te moedigen 

om voor een gezonde levensstijl te kiezen. Jong geleerd is immers oud  

gedaan!  

Voor het vierde jaar op rij nemen we deel aan het fruitproject ‘Oog voor 

lekkers’, dit project stimuleert het nuttigen van een gezond  

tussendoortje (groente of fruit) op school. De subsidies voor onze school zijn 

toegekend voor een periode van 20 weken. Gedurende deze periode  

bieden wij alle kinderen 1x per week gratis een stuk fruit/groente aan. 

Voor onze school zal dit steeds op woensdag zijn; uw kind hoeft vanaf 

woensdag 11 oktober tot en met woensdag 24 april dus geen fruit of 

groente meer mee te brengen op woensdag.  

 

Voor de verdeling en het hapklaar maken zijn we op zoek naar mama’s, 

papa’s, oma’s of opa’s die een handje willen helpen. Bent u vrij op 

woensdagvoormiddag van 8.30u. tot 9u. en ziet u het zitten om een 

handje toe te steken, gelieve dan het onderstaand strookje in te vullen en 

mee te geven tegen ten laatste vrijdag 6 oktober.  

 

Fruitige groeten     

Leerkrachten en directie 

----------------------------------------------------------------------------------- 

Ik, (groot)ouder van _______________________________ uit klas ____ 

kan helpen op onderstaande woensdagen: (graag omkringen wat past) 

11/10    18/10    08/11    15/11    22/11    29/11    13/12    20/12   

10/01    17/01    24/01    31/01    07/02    21/02    28/02    13/03    

20/03   27/03    17/04     24/04 


